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  27 июня
  ПОГОДА:                              28 июня                   29 июня
 Температура днём    (°C)            + 26                             + 25
                      ночью (°C)           + 18                             + 15
Вероятность осадков           дождь                         облачно

 ЛУНА: •  Восход   01.09       • Закат   14.17        •  Убывающая 16+
 СОЛНЦЕ: •  Восход   04.09       •  Закат  20.27        •  Долгота дня  16.18

Адрес сайта: искрагазета.рф

Внимание!
Подписка
на газету
“Искра”

продлена
до 10 июля

включительно.

• 30 июня / Мануйло и Савелий. Вечером наблюдается красный закат / будет
дождь и сильный ветер, а если видна радуга, то будет ясная и теплая погода.

«СПАСИ ЖИЗНЬ – СТАНЬ
ДОНОРОМ КОСТНОГО МОЗГА»

Донорская акция в Ростовской области
пройдёт с 26 июня по 3 июля 2019 года.

Жителей Верхнедонского района Ростовской области приглаша/
ют вступить в Национальный регистр доноров костного мозга.

Благотворительная акция «Спаси жизнь / стань донором кост/
ного мозга» в Ростовской области организована Русфондом в под/
держку Виолетты Аксеновой. Это шанс на спасение для девушки,
которая болеет раком крови и нуждается в пересадке стволовых
клеток.  Пока в российском регистре нет подходящего ей донора.
Донор есть в Германии, но для того, что помощь пришла из/за рубе/
жа, необходимо собрать 18 тысяч евро. Пересадка назначена на
осень. За это время в национальном регистре может появиться рос/
сийский донор. Это позволит не только быстрее помочь девушке,
но и уменьшить расходы на трансплантацию.

Кровь можно сдать в поликлинике Центральной районной боль/
ницы по адресу: ст.Казанская, ул.Ленина, 20.

ОДИН ШАНС НА 10 ТЫСЯЧ
По статистике, ежегодно у 25/28 тыс. россиян диагностируют он/

когематологические заболевания,  примерно каждые 20 минут один
человек узнает, что у него рак крови. Многих может спасти транс/
плантация костного мозга (ТКМ), она требуется примерно 4,5 тыся/
чам человек, при этом проводится силами благотворителей.

На родственного донора могут рассчитывать менее четверти боль/
ных, нуждающихся в трансплантации, остальным требуется нерод/
ственная трансплантация. Именно для этих людей во всем мире со/
здаются регистры доноров. Врачи говорят, что шанс встретить сво/
его генетического близнеца – 1 на 10 тысяч.

Поиск спасительного фенотипа по международным регистрам /
мероприятие длительное и дорогостоящее. Чтобы российскому
пациенту получить клетки от зарубежного донора из стран Евросо/
юза, нужно потратить около полутора миллиона рублей. Если доно/
ра искать в США, сумма трат может вырасти до 3 миллионов рублей.

Если донора удается подобрать в российском регистре, получит/
ся потратить 400/500 тысяч рублей.

НАЦИОНАЛЬНЫЙ РЕГИСТР
С 2013 года Русфонд формирует Национальный регистр доноров

костного мозга. Он назван именем Васи Перевощикова, страдавшего
острым лейкозом, для которого россияне всем миром собирали день/
ги на поиски донора костного мозга. Трансплантация была единствен/
ным спасением, он ждал несколько месяцев, но донора не нашли.

При поражении костного мозга зачастую единственным фактором
для сохранения жизни является его пересадка. Для этого необходим
донор, максимально совпадающий с характеристиками реципиента.
Причем, речь идет не о группе крове, а о тканевой совместимости.

Чтобы стать донором, нужно сдать кровь на HLA/типирование.
Специалисты определят уникальный состав генов потенциального
донора и занесут информацию в базу данных регистра. И однажды
эти данные могут совпасть с данными человека, нуждающегося в
ТКМ. Тогда с добровольцем свяжутся сотрудники регистра и пригла/
сят стать реальным донором. Сдать кровь на типирование может
любой желающий в возрасте от 18 до 45 лет при отсутствии серьез/
ных противопоказаний.

Типирование новых доноров для регистра проводит Русфонд
на деньги жертвователей. Помочь построить регистр можно, от/
правив SMS со словом ДОНОР на короткий номер 5542, ваши по/
жертвования пойдут на развитие регистра.

Справка:
О Русфонде: https://www.rusfond.ru/
О Национальном регистре доноров костного мозга имени Васи

Перевощикова: https://rdkm.rusfond.ru/
О том, как стать донором кроветворных клеток (костного мозга):

https://rdkm.rusfond.ru/registr_stat/009
О противопоказаниях:
https://rdkm.rusfond.ru/registr_stat/011
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«День социального работника» – это праздник людей милосердных, бескорыстных,
готовых в любую минуту оказать помощь людям, оказавшимся в трудной жизненной
ситуации. Поздравления с Днём социального работника каждый год принимают тыся/
чи человек, которые выбрали для себя такую непростую профессию.

Принимали в этот день поздравления и со/
циальные работники Верхнедонского района,
которые ежедневно открывают свои сердца и
души, и делают они это не потому что это их
работа, а потому что не умеют иначе.

На торжественном мероприятии в честь Дня
социального работника собравшихся в зале
Дома культуры ст.Казанской соцработников
первым поздравил глава администрации рай/
она А.Г.Болдырев. Он  отметил, что работа с
пожилыми и инвалидами – не из легких. Но в
районе сформировался дружный, сплоченный
коллектив профессионалов, объединенный
неравнодушием к человеческим проблемам и
стремящийся помочь окружающим. Соци/
альная работа / уникальная профессия, кото/
рая несёт в себе не только помощь конкрет/
ным людям, а также подаёт пример гуманного
отношения к человеку. Вклад социального ра/
ботника в жизнь общества велик и бесценен.
Все это не может не вызвать большого уваже/
ния к деятельности социального работника.

Благодарственным письмом главы админи/
страции Верхнедонского района за многолет/
ний труд и в честь профессионального празд/
ника были награждены ведущие специалисты

отдела социальной защиты населения Т.Е.Гри/
банова,  Е.И.Панчихина, О.А.Вяликова, заведу/
ющая отделением социального обслуживания
на дому N5 И.И.Козлова, социальный работник
отделения социального обслуживания на дому
N1 Т.Н.Батальщикова, социальный работник
отделения социального обслуживания на дому
N4 Е.И.Колесникова, социальный работник от/
деления социального обслуживания на дому
N5 Л.В.Монастырскова, кухонный рабочий со/
циально/реабилитационного отделения
В.Г.Сытина, главные специалисты многофунк/
ционального центра Верхнедонского района
А.А.Шевцов и Ю.С.Аксёнова.

Профессия социального работника давно
стала необходимой и важной в нашем обществе.
За годы эта работа становится делом всей жиз/
ни. Именно поэтому в социальной службе ра/
ботают люди готовые в любой момент выслу/
шать, понять и принять другого человека. Ведь
ваше призвание – делать чужую жизнь лучше.

Прекрасным подарком для социальных ра/
ботников стал праздничный концерт, подго/
товленный детскими хореографическими кол/
лективами Дома культуры и ЦДТ,  работниками
культуры и музыкальной школы.

И.БЕРЕЗОВА. Фото автора.

Благодарственные письма главы администрации района специалистам отдела
социальной защиты населения в честь праздника.
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